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1.Amaç ve hedefler  

Bu çalıştayın temel amacı, Türk8ye'de baş boyun cerrah8s8 alanında b8l8msel 

çalışma ve yayın kal8tes8n8n artırılması 8ç8n mevcut durumu değerlend8rmek, karşılaşılan 

zorlukları tesp8t etmek ve çözüm öner8ler8 gel8şt8rmekt8r. Ayrıca, bu alandak8 araştırma 

faal8yetler8n8n kısa ve uzun vadede gel8ş8m8n8 destekleyecek stratej8k hedefler8n 

bel8rlenmes8 amaçlanmaktadır. Bu doğrultuda, Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8 çatısı altında 

yüksek etk8l8 b8l8msel çalışmalara ve yayınlara yön verecek noktaların ortaya konması 

hedeflenm8şt8r. 

Bu kapsamda amaç ve hedefler şunlardır: 

• Baş Boyun Cerrah8s8 Alanındak8 B8l8msel Çalışmalar ve Yayınların Mevcut Durumunun 

Değerlend8r8lmes8: Türk8ye'dek8 baş boyun cerrah8s8 alanında yapılan b8l8msel araştırma ve 

yayınların mevcut durumunun 8ncelenmes8, alanın güçlü ve zayıf yönler8n8n anal8z 

ed8lmes8 planlanmaktadır. Bu anal8z, Türk8ye’n8n baş boyun cerrah8s8 alanındak8 yayınların 

akadem8k etk8s8n8 artırmaya yönel8k stratej8ler gel8şt8r8lmes8ne temel oluşturacaktır. 

• Sorunlar, Engeller ve Çözüm Öner8ler8n8n Bel8rlenmes8: Baş boyun cerrah8s8 alanında 

b8l8msel çalışmaların önünde duran başlıca engeller8n ve zorlukların bel8rlenmes8 

hedeflenm8şt8r. Araştırmacılar ve kl8n8syenler8n karşılaştığı kaynak yeters8zl8kler8, 8ş yükü, 

altyapı eks8kl8kler8 veya uluslararası er8ş8m kısıtları g8b8 sorunlar değerlend8r8lerek, bu 

engeller8n aşılması 8ç8n uygulanab8l8r çözüm öner8ler8 gel8şt8r8lecekt8r. 

• B8l8msel Çalışma Konusunda Kısa ve Uzun Vadel8 Öner8ler8n Hazırlanması: Baş boyun 

cerrah8s8 alanında b8l8msel üretkenl8ğ8 artırmak amacıyla, kısa ve uzun vadel8 stratej8k 

öner8ler oluşturulacaktır. Bu öner8ler, mevcut altyapının etk8n kullanılması, araştırma 

projeler8n8n sürdürüleb8l8rl8ğ8, ver8 tabanlarının oluşturulması ve çok merkezl8 çalışmaların 

teşv8k ed8lmes8ne yönel8k olacak şek8lde planlanacaktır. Kısa vadede yapılab8lecek 

g8r8ş8mler, ulusal ver8 tabanlarının kurulması ve retrospekt8f çalışmaların 

gerçekleşt8r8lmes8 üzer8ne odaklanırken; uzun vadede prospekt8f, çok merkezl8 ve 

uluslararası çalışmaların gerçekleşt8r8lmes8 amaçlanmaktadır. 

• Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8 Çatısı Altında Yüksek Etk8l8 B8l8msel Çalışma ve Yayınların 

Yapılması İç8n Hedefler Bel8rlenmes8: Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8, b8l8msel 

araştırmalarda rehberl8k yaparak Türk8ye’n8n b8l8msel katkısını uluslararası alanda daha da 



fazla görünür kılmayı hedeflemekted8r. Bu hedef doğrultusunda dernek çatısı altında 

yüksek etk8l8 b8l8msel çalışmaları teşv8k etmek, çok merkezl8 projeler gel8şt8rmek, 

uluslararası yayınlara katkıda bulunmak ve dünya standartlarında rehber dokümanların 

hazırlanması g8b8 amaçlar bel8rlenm8şt8r. 

 

2.Mevcut Durumun Değerlend7r7lmes7 

 Son 5 yılda ülkem8zden yapılan baş boyun cerrah8s8 alanındak8 b8l8msel 

çalışmaların dökümü ‘Web of Sc8ence’ üzer8nden yapılmıştır. Tarama yapılırken yaklaşık 

200 adet anahtar kel8me kullanılarak yapay zeka tabanlı b8r algor8tma oluşturulmuş, 

yaklaşık %10 c8varında b8r hata payı 8le sonuçlara ulaşılmıştır. Taramaya, yayın yapan 

branşların heterojen8tes8 neden8 8le t8ro8d hastalıklarını 8çeren çalışmalar dah8l 

ed8lmem8şt8r.  

 Tarama sonucunda tüm dünyada son 5 yıla a8t yaklaşık olarak 26.000 adet baş 

boyun cerrah8s8 alanında çalışma olduğu, bunların 694 tanes8n8n ülkem8zde yapıldığı, bu 

çalışmaların toplamda 2068 kez atıf aldığı tesp8t ed8lm8şt8r. Buna göre makale başına 

ortalama atıf sayısı 2.98 ve H-8ndex 21’d8r.  

Ülkem8ze yakın nüfusa sah8p Avrupa ülkeler8nden bazılarına 8nceled8ğ8m8zde; son 

5 yılda yapılan çalışma sayısı Almanya’da 1391, İng8ltere’de 1173, İtalya’da 1647, 

Fransa’da 829’dur. Y8ne bu ülkelerde toplam ve yayın başına düşen ortalama atıf sayısı; 

Almanya 8ç8n 9372 / 6.74, İng8ltere 8ç8n 11450 / 9.76, İtalya 8ç8n 15735 / 9.55 ve Fransa 8ç8n 

8596 / 10.37 saptanmıştır.  

 Buna göre ülkem8zde yapılan toplam yayın ve yayın başına yapılan ortalama atıf 

sayısının ülkem8ze yakın nüfusa sah8p Avrupa ülkeler8ne göre daha az olduğu söyleneb8l8r. 

 

3. Sorunlar, Engeller ve Çözüm Öner7ler7n7n Bel7rlenmes7  

Sorunlar, engeller ve çözüm öner8ler8 bel8rlen8rken çalıştayda bulunan dernek 

üyeler8n8n f8k8r, görüş ve katkıları alınmıştır. Buna göre en çok öne çıkan başlıca problemler 

ve olası çözümler şu şek8lded8r: 



1.Son dönemde moleküler ve h8stopatoloj8k çalışmalar popülar8te kazanmıştır. 

Böyle çalışmalar derg8ler tarafından daha çok kabul görmekte ve daha fazla sayıda atıf 

almaktadır. Ülkem8zde 8se ekonom8k kısıtlılıklar neden8 8le daha sıklıkla retrospekt8f 

çalışmalar yapılmaktadır. Çalışmalar daha çok moleküler, h8stopatoloj8k ve prospekt8f 

alana kaydırılmalı, ekonom8k kısıtlılıkları azaltmak 8ç8n gerek8rse ulusal/uluslararası çok 

merkezl8 çalışmalar planlanmalı, y8ne gerekl8 hallerde çıkar çatışmaları bel8rt8lerek baş 

boyun cerrah8s8 alanında çalışan özel ş8rketlerden mal8 destek aranmalıdır. Çok merkezl8 

çalışmaların planlanması ve yürütülmes8 aşamasında dernek yoluyla hek8mler arası 

8let8ş8m sağlanab8l8r.  

2. Ülkem8zde her uzmanlık öğrenc8s8, eğ8t8m sürec8 tamamlanmadan önce b8r tez 

çalışması yapmak zorundadır. Bu çalışmalar gerek uzmanlık öğrenc8ler8n8n gerekse 

danışman hocaların zaman kısıtlılıkları ve 8ş yükler8 neden8 8le çok kısa süreçlere 

sıkıştırılmakta, b8rb8r8n8 tekrar eden çok sayıda tez çalışması yapılmakta ve sonuç olarak 

çoğunlukla yayın olması çok mümkün olmayan çalışmalar ortaya çıkmaktadır. Bu durum 

hem 8ş gücü hem de mal8 kaynakların ver8ms8z kullanımı 8le sonuçlanmaktadır. Uzmanlık 

öğrenc8ler8 kal8tel8 çalışmalar ve yayınlar üretmek noktasında b8l8nçlend8r8lmel8 ve 

desteklenmel8d8r. B8l8msel çalışmalara alan sağlamak 8ç8n danışman hocaların ve 

uzmanlık öğrenc8ler8n8n 8ş yükünün haf8flet8lmes8 de göz önüne alınması gereken d8ğer b8r 

konudur.  

3.Ülkem8zde tanı alan baş boyun kanserl8 hasta sayısı, tedav8 süreçler8, patoloj8k 

materyaller, hastaların tanı tedav8 ve tak8p sürec8nde kayıt altına alınması gereken b8lg8ler 

hakkında kal8tel8 8stat8st8k8 ver8ler ve standard8zasyon bulunmamaktadır. Bu durum kal8tel8 

çalışmalar yapılmasını zorlaştırmakta aynı zamanda yapılan çalışmaların yayın olması 

noktasında da zorluk yaratmaktadır. Ülke ver8 tabanı ve 8stat8st8kler8n oluşturulması, 

standard8zasyonu sağlanmış ver8ler8n kayıt altına alınması gerekmekted8r. Ver8 toplama ve 

kayıt tutma noktasında et8k ve/veya yasal sorunlardan kaçınmak 8ç8n dernek yolu 8le 8lg8l8 

devlet kurumları 8le görüşmeler ve çalışmalar yapılab8l8r.  

Sorunlar ele alınırken çalıştay katılımcılarına anket yapılmıştır. Bu ankette 

katılımcılara 4 soru yönelt8lm8ş; katılımcılardan bütçe, zaman, mot8vasyon, 

mult8d8s8pl8ner çalışma 8mkanlarını en az 1 en çok 5 olacak şek8lde değerlend8rmeler8 

8stenm8şt8r.  



Anket soruları ve cevapları şu şek8lded8r: 

1.B8l8msel çalışma 8ç8n bütçe sağlama 8mkânınız ned8r?  

Katılımcıların %47,1’8 1 puan, %31,4’ü 2 puan verm8şt8r. 

2.B8l8msel çalışma 8ç8n yeterl8 zaman bulab8l8yor musunuz? 

Katılımcıların %37,3’ü 2 puan, %23,5’8 3 puan verm8şt8r. 

3.B8l8msel çalışma ve yayın yapmak 8ç8n mot8vasyonunuz hang8 düzeyde? 

Katılımcıların %27,5’8 4 puan, %25,5’8 3 puan, %19,6’sı 5 puan verm8şt8r.   

4.Mult8d8s8pl8ner b8l8msel çalışma 8mkânı bulab8l8yor musunuz? 

Katılımcıların %37,3’ü 3 puan, %21,6sı 2 puan ve %19,6’sı 1 puan verm8şt8r.  

 Buna göre yayın ve çalışmalar yapılması konusunda en büyük sorunun mal8 kaynak 

sağlayamama olduğu tesp8t ed8lm8şt8r.  İk8nc8 sırada 8se yeterl8 zaman ayıramama olduğu, 

bu durumun hek8mler8 mot8vasyonel olarak olumsuz etk8led8ğ8, mult8d8s8pl8ner çalışma 

konusunda görece daha 8y8 b8r noktada olmakla beraber bu konuda da 8y8leşt8rmelere 

8ht8yaç duyulduğu kanaat8 oluşmuştur.  

 

4. B7l7msel Çalışma Konusunda Kısa ve Uzun Vadel7 Öner7ler 

• Merkez8 ve Güvenl8 B8r Ver8 Tabanı Kurulması: Türk8ye genel8nde baş boyun cerrah8s8 

alanında hasta ver8ler8n8n toplanıp anal8z ed8leb8leceğ8 b8r ver8 tabanının oluşturulması ve 

bu ver8ler8n sağlık araştırmalarında kullanılacak güvenl8k standartlarına uygun hale 

get8r8lmes8 öner8lm8şt8r. 

• Ulusal Çok Merkezl8 Çalışmaların Desteklenmes8: Türk8ye’dek8 çeş8tl8 merkezler8n ver8 

paylaşımı ve ortak araştırmalar yapması teşv8k ed8lmel8, ulusal düzeyde b8l8msel 

çalışmalara yönel8k b8r ağ oluşturulmalıdır. 

• Uluslararası Çok Merkezl8 Çalışmalara Katılım: Türk8ye’dek8 araştırma merkezler8n8n ve 

ün8vers8teler8n uluslararası konsors8yumlara katılımı artırılmalı, böylel8kle baş boyun 

cerrah8s8 alanında dünya standartlarında ver8 elde ed8lmes8 ve kl8n8k uygulamalara 

yansıtılması sağlanmalıdır. Bu sayede yüksek kal8tel8 b8l8msel çalışmalarda yer alınab8l8n8r.  



• Hukuk8 ve Et8k Düzenlemeler8n Güçlend8r8lmes8: Uluslararası ver8 paylaşımı ve çok 

merkezl8 çalışmalar 8ç8n gerekl8 olan yasal çerçeve ve et8k kurallar güçlend8r8lmel8d8r. 

Hasta ver8ler8n8n güvenl8ğ8 ve g8zl8l8ğ8n8n sağlanması 8ç8n gereken düzenlemeler8n 

yapılması öner8lm8şt8r. 

• Mesleki Dernekler ve Dernekler Arası İşbirliklerinin Güçlendirilmesi: Mesleki dernekler, 

işbirliği ağları kurarak üyelerine destek sunmalı, baş boyun cerrahisi alanında 

multidisipliner çalışmalar için imkanlar sağlamalıdır, bu maksatla çalışma grupları 

oluşturulması amaçlanmıştır.  

• Mentor Destekli Proje ve Eğitim Programları Oluşturulması: Genç araştırmacıların mentor 

desteği alarak yetişmesi ve deneyimli cerrahlarla iş birliği içinde olmaları, yayın ve 

bilimsel çalışma konusunda tecrübeli dernek üyelerinin birikiminden faydalanması için 

programlar geliştirilmelidir. 

• Uluslararası Konsorsiyumlara Katılımın Artırılması: Horizon Europe, COST gibi 

uluslararası araştırma fonlarına ve konsorsiyumlara dahil olmak, hem bilimsel çalışmalar 

için maddi destek oluşturacak, hem de kaliteli bilimsel yayın yapmak için fırsat 

yaratacaktır.  

5. Baş Boyun Cerrah7s7 Derneğ7 Çatısı Altında Yüksek Etk7l7 B7l7msel Çalışma ve 

Yayınların Yapılması 7ç7n Hedefler 

Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8 çatısı altında, yüksek etk8l8 b8l8msel çalışma ve 

yayınların artırılmasına yönel8k olarak kısa, orta ve uzun vadel8 hedefler bel8rlenm8şt8r. Bu 

hedefler, Türk8ye'de baş boyun cerrah8s8 alanında b8l8msel çalışmaların kal8tes8n8 ve 

uluslararası alanda b8l8n8rl8ğ8n8 ve atıf alab8l8rl8ğ8n8 artırmaya yönel8k stratej8ler8 

kapsamaktadır. 

Kısa ve Orta Vadel7 Hedefler 

1. Ortak Form Oluşturulması ve Standard8ze Ver8 Tabanının Sağlanması: 

Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8 tarafından oluşturulacak ortak b8r form aracılığıyla ver8ler8n 

standard8ze ed8lmes8 ve düzenl8 olarak toplanması hedeflenmekted8r. Bu form, tüm 

merkezlerde aynı şek8lde kullanılan, tutarlı ver8 g8r8ş8n8 sağlayacak b8r standart oluşturacak 

ve böylece gen8ş b8r ver8 tabanının sağlıklı b8r şek8lde oluşturulmasına katkı sağlayacaktır. 



Standart b8r ver8 tabanı, b8l8msel çalışmalar 8ç8n güçlü b8r temel teşk8l edecek ve daha 

sonrak8 kl8n8k uygulamalarda ve çalışmalarda ver8ye dayalı kararların alınmasına olanak 

tanıyacaktır. 

2. Ulusal Ver8 Tabanı Oluşturulması İç8n Kamu Kuruluşları 8le İşb8rl8ğ8: 

Ulusal düzeyde b8r ver8 tabanının oluşturulab8lmes8 amacıyla, Baş Boyun Cerrah8s8 

Derneğ8, Sağlık Bakanlığı ve 8lg8l8 d8ğer kamu kuruluşlarıyla 8şb8rl8ğ8 8ç8nde olacak çalışma 

grupları oluşturmayı hedeflemekted8r. Bu 8şb8rl8ğ8 sayes8nde, ver8 toplama sürec8nde 

karşılaşılab8lecek et8k ve hukuk8 sorunların önüne geç8lecek ve ver8 güvenl8ğ8 

sağlanacaktır. Ayrıca, kamu kuruluşlarıyla yapılacak bu 8şb8rl8ğ8, ulusal sağlık 

pol8t8kalarına katkı sağlayacaktır. 

3. “Consensus Statement” ve “Pract8ce Gu8del8ne” Oluşturulması İç8n Çalışma Grubu 

Bel8rlenmes8: 

Baş boyun cerrah8s8 alanında uygulamada temel standard8zasyonu sağlamak amacıyla, 

uzman görüşler8ne dayalı "consensus statement" ve "pract8ce gu8del8ne" oluşturulması 

hedeflenmekted8r. Bu amaçla, alanında uzman ve tecrübel8 dernek üyeler8nden oluşan b8r 

çalışma grubu veya grupları kurulacaktır. Bu grup(lar), baş boyun cerrah8s8ndek8 güncel 

b8l8msel ver8ler8 göz önünde bulundurarak rehber n8tel8ğ8nde belgeler hazırlayacak, 

böylece cerrah8 yaklaşımlarda standartlar bel8rlenecek ve ulusal düzeyde b8r uygulama 

b8rl8ğ8 sağlanab8lecekt8r. Bu rehberler, kl8n8k kararların ve tedav8 süreçler8n8n8 

yönlend8r8lmes8ne olanak sağlayacaktır. 

 

Uzun Vadel7 Hedefler 

4. Prospekt8f Çalışmaların Yapılması:  

Baş boyun cerrah8s8 alanında yen8 b8lg8 ve bulguların elde ed8lmes8ne yönel8k olarak 

prospekt8f çalışmaların başlatılması hedeflenmekted8r. Bu çalışmalar, 8ler8ye dönük ver8 

toplama yöntemler8yle güncel tedav8 yöntemler8n8n uzun vadel8 sonuçlarını 

değerlend8rmey8 amaçlayacaktır. Prospekt8f çalışmalar, hastalıkların seyr8n8n 8zlenmes8, 

yen8 cerrah8 tekn8kler8n etk8nl8ğ8n8n ölçülmes8 ve tedav8 sonrası kompl8kasyonların 

azaltılması g8b8 konularda değerl8 b8lg8ler sağlayacaktır. 



5. Prospekt8f Çok Merkezl8 ve Uluslararası Çalışmalar:  

Baş Boyun Cerrah8s8 Derneğ8, ulusal düzeyde başlatılacak prospekt8f çalışmalara, 

yurtdışındak8 merkezler8 de dah8l ederek veya dah8l olarak uluslararası b8r boyut 

kazandırmayı hedeflemekted8r. Bu çalışmalar, Türk8ye’n8n baş boyun cerrah8s8 alanında 

uluslararası alanda tanınırlığını artıracak ve küresel b8lg8 b8r8k8m8ne katkı sunacaktır. Çok 

merkezl8 ve uluslararası çalışmalar sayes8nde, hasta grupları üzer8nde daha gen8ş 

kapsamlı ver8ler toplanab8lecek, tedav8 protokoller8n8n uluslararası standartlara 

uygunluğu ölçüleb8lecekt8r. Bu uzun dönem hedef, baş boyun cerrah8s8 alanındak8 b8l8msel 

b8r8k8m8 ve b8lg8 düzey8n8 uluslararası platforma taşımayı amaçlamaktadır. 

 

6. Karar ve Öner7ler: 

Yukarıda bahsed8len kısa ve orta vadel8 hedefler Baş Boyun Cerrah8s8 Çalıştayı B8l8msel 

Çalışma Modülü sonucunda yapılması planlanan eylemler olarak karar ver8lm8ş ve bu 

yönde görüş b8rl8ğ8 oluşmuştur.  Buna göre: 

• Ortak hasta b8lg8 ve tak8p formu oluşturma ve standard8ze ver8 tabanının sağlanması 8ç8n 

çalışma yapılacaktır.  

• Ulusal ver8 tabanı oluşturulması amacı 8le kamu kurum ve kuruluşları 8le 8şb8rl8ğ8 

sağlanacaktır. 

• “Consensus statement” ve “pract8ce gu8del8ne” oluşturulması 8ç8n eylem planı 

hazırlanacaktır.   

 

 

 


